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10月号

立派なブドウが実りました！

壁画作品

ようやく朝夕が冷え込むようになり、秋風を感じる頃となりました。今月より新内閣が発足しました。私たちが安心して暮

らせる政治を期待しています。さて、先月行われた「敬老ウィーク」では長寿、賀寿を迎えられた皆様をお祝いさせてい

ただきました。今年の長寿番付の最高齢は、101歳の笑顔が素敵な女性利用者様です。賀寿を迎えられた方々の感謝

状授与後のインタビューでは、「毎日3食きっちり食べて、歯を大事にする」「デイサービスに来るのが生きがい」「腹八

分目、何事もほどほどにする」など様々な言葉を頂きました。皆様のご長寿を心よりお喜び申し上げます。敬老祝賀イベ

ントでは、フラダンス、コーラス、楽器演奏と、にぎやかで美しい音楽に包まれた1週間となりました。月末は、ひのきボー

ルを浮かべて、香りで心やすらぐ「ひのき風呂」を行いました。今月は3年ぶりに開催の「大運動会」、ボランティア様に

よる秋の音楽祭りと盛りだくさんの楽しいイベントを予定しています。今月も皆様のお越しをお待ちしております。

米寿 88歳卒寿 90歳

傘寿 80歳 喜寿 77歳

お好きな色の

ちゃんちゃんこを

着て、記念撮影

敬老ウィーク

令和6年

賀寿の方々に

施設長より

感謝状の授与を

させていただきました

長寿番付



　

『はまかぜだより』や『ホームページ』では、ご利用

者様の写真を掲載しております。諸事情により写真の

掲載を控えたい方は恐れ入りますが、職員まで一言お

伝え下さい。どうぞよろしくお願い致します。

臨床美術『パッチワーク遊び』

複数の短形から、

線分割した画面に色を

組み合わせていくこと

で、パッチワーク風の

リズム感ある表現を

楽しみます。

午後レクリエーション
悪霊退散ゲーム

30秒で袋のお化け5匹を

うちわであおいで吹き飛

ばすゲームです。

見事に悪霊退散！！

9月

イベント

11月に毎年恒例の文化祭を行います。

以前に作られた絵画・手芸作品・

昔の写真がございましたら、

展示させて頂きます。どうぞ

この機会にお持ち下さい。

お知らせ

オカリナ演奏・コクリコ

楽器演奏・メルシーメルシー

フラダンス・プラ
コーラスさくらウクレレ演奏・マウナ★レレ

ハッピータイム・スペシャル

9月16～21日実施


